
                            MINUTO DI SILENZIO, PRE-GARA E SOSTITUZIONI

Il minuto di raccoglimento è compreso nel tempo di gara…  

Il fischio del 1° Arbitro autorizza il primo servizio;il servizio viene eseguito ed il 1° 
Arbitro rifischia immediatamente dopo il colpo sulla palla. Questo rappresenta l'orario d'inizio 
della gara; al termine del minuto previsto, il primo arbitro rifischia e il servizio riviene eseguito, 
senza procedere alla segnaletica di palla rigiocata ( contesa ).

Al sorteggio pre-gara, i Capitani debbono presentarsi indossando la divisa ufficiale di gara? 

Nel protocollo ufficiale di gara non è riportato che i capitani debbano essere in divisa di gara al 
sorteggio, ne è previsto che nel riscaldamento ufficiale gli/le atleti/e debbano indossare la divisa 
ufficiale di gara, tanto è vero che al termine di tale riscaldamento ufficiale a 5’ prima dell’inizio 
della gara è riportato “Se debbono cambiarsi la maglia o divisa, debbono ………….”, a significare 
che essi/e possono indossare anche una diversa divisa rispetto a quella di gioco. In definitiva non è 
previsto che i capitani si presentino al sorteggio con la divisa di gara.

 L'Allenatore "richiede" una sostituzione con il "vecchio" sistema, l'Atleta si porta nella zona 
di sostituzione ancora con la tuta sportiva.

Stabilito che l'allenatore non deve richiedere la sostituzione, ma che la richiesta è l'entrata nella 
zona di sostituzione dell'atleta pronto a giocare (R. 15.10.3a), nel caso specifico, pur in presenza del 
gesto dell'allenatore non più previsto (il 2° dovrà invitarlo a non effettuarlo ancora perchè non 
previsto), l'atleta è entrato nella zona di sostituzione, quindi effettuando la richiesta, ma non "pronto 
per giocare", perchè in tuta, e quindi il 2° arbitro deve respingere la sostituzione ed il 1° assegnare il 
Ritardo di Gioco.
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